挫折与磨难
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不知道大家有没有发现这样一个现象，大城市若要是种植白杨树，那最高最大的，一定是中间的那几棵，而排头和排尾，基本上都是最低的。为什么会是这样呢？根据科学研究结果表明，白杨树特别喜欢太阳光，排头和排尾的树可以很容易就可以受到太阳光的照射，而中间的树却没有那么好的待遇，为了获取更多的太阳光，它们只能拼命得长高，所以就造成这种现象，大自然到底想告诉我们什么呢？
相信大家很快就可以领悟出来：前进的路途中中很难一帆风顺，失败和挫折时常有的事。面对着困难与挫折，勇敢地奋进，最终才能创造出辉煌的人生！
这也是吴庭光老先生在《磨练》中想告诉我们学生的道理吧。我合上书，静静地躺在床上，脑海中不禁浮现出吴庭光老先生的生命旅程：吴庭光老先生的幼年时期，命运并没有眷顾他，他和母亲不远万里来到泰国寻找父亲，但却一度遭到父亲的抛弃。于是，他只好在十五岁时回国学习，但这也是他人生重大的转折点。在国光中学这一段日子里，他学习到了大量知识，为今后的成功事业打下基础。不久之后，迫于政治原因他不得不回家帮助父亲管理公司。但在后母的逼迫下，吴庭光只好离家独立创办公司，在他不懈的努力下，他终于登上了事业的巅峰………
张海迪有句话让我感慨万千：“在人生的道路上，谁都会遇到困难与挫折，就看能不能战胜。战胜了，你就是英雄，就是生活的强者。”这句话是多么地豪迈啊！可是，张海迪在她五岁的时候，就因病高位截瘫，几次濒临死亡的边缘，但她并为此所吓倒。回到乡下后，她自学完成了小学，中学和大学的课程，并学习了针灸，无偿帮助乡民治疗疾病，因此被人们称作“八十年代新雷锋”以及“当代保尔”！
提起保尔，就不得不说起《钢铁是怎样炼成的》，对此，奥斯特洛夫斯基解释道：“钢铁是在烈火里燃烧，低温冷却中炼成的，因此它很坚固！”人生不也是如此吗？从某种意义上来说，挫折与磨练才是我们生活中永远的老师。
大海里没有礁石就激不起浪花，生活中没有磨练就成不了强者。因此，磨练的过程又是痛苦的，但逃避永远不是最好的方法，既然如此，为什么不享受无法回避的痛苦呢？今日的痛苦，也许就是明日的辉煌，就让我们以吴庭光老先生为榜样，不畏挫折，不惧困难，创造属于自己的一番天地吧！
